
全国ガス 年金共済
ロングライフサポートZG

制度内容等詳細についてはパンフレットをご一読下さい。

全国ガス労働組合連合会 0120-006-628
受付時間 9:30～17:30 除土日・祝日
明治安田生命保険相互会社  広域組織法人部  法人営業第一部　℡０３-６２５９-００３３（受付時間 平日（土曜・日曜・祝日・年末年始は除く）9:00～17:00）  

年に一度のお手続きです！

拠出型企業年金保険（02）

全国ガス年金共済ご加入のポイント

予定利率
年1.25％
※予定利率については将来変更
　される場合があります。

MY－A－26－LF－000317

老後の生活の
備えとして！

結婚や住宅、
子どもの教育資金に！

未来の私のために
早いうちから始めよう！

※税務の取扱いについては税制改正により、今後変更となることがあります。

【加入手続き等に関するお問い合わせ先】

❶ 掛金 月3,000円から（1口1,000円）
❷ 積立ては満60歳まで
❸ 個人年金保険料控除
の対象となります

❹ 年金受取プランは5種類と豊富
❺ 一時払（年2回・年金受給権取得時）

（ただし加入年齢が満45歳以上
の方は、一般の生命保険料控除）

（ただし満60歳到達日に、希望により
満65歳積立完了に変更可能）



今回の大きな改定ポイント

若いうちから将来に向けて
しっかり備えましょう

年金月額約10万円を受取る時に必要な積立金額（60歳受取開始時）

2026年4月より掛金について生保手数料の見直しが行われます。
事務費・生保手数料の見直しにより受取率が変わります。

＜担当者＞明治安田生命保険相互会社  広域組織法人部  法人営業第一部
〒100-0005  東京都千代田区丸の内2-1-1　℡03-6259-0033（受付時間 平日（土曜・日曜・祝日・年末年始は除く）9:00～17:00） 

記載の数値は将来改定されることがあります。ただし、年金受給権取得後は改定されることはありません。
15年保証夫婦連生終身年金の配偶者は57歳の場合です。

年金種類

運営事務費

生保手数料

月払

1.0％

半年払

0.3％

約1.3％

2026年3月まで

一時払

0.0％

月払

1.0％

半年払

0.3％

約0.02％

2026年4月以降

一時払

0.0％

月払

1.2％

半年払

0.5％

約0.02％

2026年8月以降

一時払

0.0％

男女とも同じです

5年2倍型10年確定年金

10年確定年金

15年確定年金

約   863万円

約1,138万円

約1,657万円

年金種類 男　性

15年保証期間付終身年金

15年保証夫婦連生終身年金

約2,457万円

約2,879万円

女　性

約2,779万円

約2,967万円

■2026年度の大幅改定内容

1口あたり掛金

運営事務費

生保手数料

遺族特約保険料

積立金

月払

1,000

10

約13

約1

約976

半年払

10,000

30

約130

約48

約9,792

2026年3月まで

一時払

100,000

0

約1,300

0

約98,700

月払

1,000

10

約1

約1

約988

半年払

10,000

30

約2

約48

約9,920

2026年4月以降

一時払

100,000

0

約20

0

約99,980

月払

1,000

12

約1

約1

約986

半年払

10,000

50

約2

約48

約9,900

2026年8月以降

一時払

100,000

0

約20

0

約99,980

■掛金1口あたりの内訳 （単位：円）

※生保手数料見直しの詳細については
　右記二次元コードをご参照ください。


